Poppelsdorfer
Handball-Verein

& www.phv-bonn.de
jugend@phv-bonn.de

Trainingszeiten Minis (5/6 Jahre)

Freitag, 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr,
SPH Michaelschule, Wegelerstralle 1

Trainingszeiten F-Jugend (7/8 Jahre)

Freitag, 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr,
J.-Strunck-Halle, RockumstrafRe 58a

Trainingszeiten gemischte E-Jugend (9/10 Jahre)
Dienstag, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr,
J.-Strunck-Halle, RockumstrafRe 58a

Mittwoch, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr,
J.-Strunck-Halle, Rockumstralie 58a

Freitag, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr,
SPH B.-Brecht-Gesamtschule, SchlesienstrafSe 21-23
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Bildnachweise: dhb.de, de.freepik.com 2025 Bernd Binnenbruck

Kinderhandball
Spiel- und Sporterfahrung, die fasziniert

Kinderhandball begeistert, ist Faszination — und
bildet die Basis des Handballsports. Kinder spielen
offensiv Handball, frei, kreativ, gemeinsam, ohne
taktische Zwange und starre Konzepte.

Jede*r kann mitmachen.

Kinder erleben im Handball Fairness, Teamgeist und
Zusammenhalt. Sie sammeln vielfdltige
Wahrnehmungs- und  Bewegungserfahrungen,
starken ihr eigenes Selbstvertrauen sowie ihre
Personlichkeit und bekommen Selbstbestatigung.
Beim Teamsport steht auch das Lernen im Bereich
des sozialen Verhaltens und des respektvollen fairen
Umgangs im Mittelpunkt.

Weitere Infos unter:
https://bonner-jsg.de/hanniball-pass-uebungen

lhr seid alter als hier aufgefiihrt? Kein Problem, die
Bonner JSG und deren Vereine bieten Handball fiir
jedes Geschlecht und jedes Alter an.

Fragt bei den Vereinen gezielt nach Euren
personlichen altersgerechten Trainingszeiten oder
schaut auf den Homepages nach. Die Links findet ihr
auch hier auf dem Flyer bei den Trainingszeiten.
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Kinderhandball
in Bonn

Na, Interesse am Handball? |hr mochtet
Teamgefiihl, Spal’ und Dynamik beim Handball
(weiter) ausprobieren und

den besten Mannschaftssport der Welt
intensiver kennenlernen?

Dann kommt doch einfach mal
vorbei bei einem der
Bonner Handballvereine
und macht mit !!
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@) www.godesbergertv.de
runkel.ralf@gmail.com

Trainingszeiten Bambini (4 Jahre und jlinger)

Dienstag, 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr,
SPH R.-Koch-Schule, Max-Planck-Strafl3e 15

Trainingszeiten Minis (5/6 Jahre)

Freitag, 15:00 Uhr bis 16:40 Uhr,
SPH F.-List-Berufskolleg, Plittersdorfer StraRe 48

Trainingszeiten F-Jugend (7/8 Jahre)
Donnerstag, 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr,
SPH K.-Adenauer-Gym., Max-Planck-StraRRe 24

Freitag, 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr,
SPH F-List-Berufskolleg, Plittersdorfer StraRe 48

Trainingszeiten mannliche E-Jugend (9/10 Jahre)

Montag, 16:00 Uhr bis 17:15 Uhr,

SPH Bodelschwinghschule, Am Woltersweiher 10
Dienstag, 17:15 Uhr bis 18:30 Uhr,

SPH Wasserland, Wasserland 12-14

Donnerstag, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr,
SPH K.-Adenauer-Gym., Max-Planck-StraRRe 24

Trainingszeiten weibliche E-Jugend (9/10 Jahre)

Montag, 17:15 Uhr bis 18:30 Uhr,
SPH Bodelschwinghschule, Am Woltersweiher 10

Dienstag, 16:00 Uhr bis 17:15 Uhr,
SPH E.-Selbert-Gesamtschule oder SPH Wasserland

HSCER

Ceislar-Oberkassel
) www.hsg-geislar-oberkassel.de
jugend@hsg-geislar-oberkassel.de

Trainingszeiten Bambini (4 Jahre und jiinger)
Donnerstag, 16:00 Uhr bis 17:15 Uhr,
SPH Geislar, LiestralRe 33

Freitag, 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr,
SPH Oberkassel, KastellstraRe 31

Trainingszeiten Minis (6 Jahre und jlinger)

Donnerstag, 16:00 Uhr bis 17:15 Uhr,
SPH Geislar, LiestraRe 33

Freitag, 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr,
SPH Oberkassel, KastellstraRe 31

Trainingszeiten F-Jugend (7/8 Jahre)

Donnerstag, 17:20 Uhr bis 18.50 Uhr,
SPH Geislar, LiestraRe 33

Freitag, 16:40 Uhr bis 18:00 Uhr,
SPH Oberkassel, KastellstraRe 31

Trainingszeiten gemischte E-Jugend (9/10 Jahre)

Dienstag, 16:30 Uhr bis 17:45 Uhr,
SPH IGS Beuel-Ost, Siegburger Stralle 321

Donnerstag, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr,
SPH IGS Beuel-Ost, Siegburger Stralle 321

&) www.tsv-bonn.de
| apbitzer@t-online.de

Trainingszeiten Minis (6 Jahre und jlinger)
Samstagvormittag,

SPH WittestralRe 38, Schwarzrheindorf
Trainingszeiten F-Jugend (7/8 Jahre)

Montag, 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr,
SPH RingstralRe 75, Beuel

Samstag, 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr,
SPH RingstraRe 75, Beuel

Trainingszeiten gemischte E-Jugend (9/10 Jahre)

Dienstag, 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr,
SPH RingstraRe 75, Beuel

Donnerstag, 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr,
SPH RingstraRe 75, Beuel

Samstag, 11:30 Uhr bis 13:00 Uhr,
SPH RingstraRe 75, Beuel




